Ohr-Akupunkt-Massage (=0AM) %
Eine Therapie, die Ihre Behandlungsmaglichkeiten .\‘
bereichern wird!
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OAM 1. Teil " _

20 Unterrichtseinheiten, : "

davon 2 UE Heimstudium

Preis: € 252,--

Zielsetzung:

Die Ohr-Akupunkt-Massage wirkungsvoll im Therapiealltag einsetzen zu kdnnen.
Erlernen der reflektorisch-energetischen Zusammenhange am Ohr.

Kursthemen - Inhalt:

Nach Erarbeitung der gemeinsamen Sprache — der Ohranatomie — werden die Reflex-
zonen der Wirbelsaule, der oberen und unteren Extremitaten, der Organe und der
wichtigsten neurophysiologisch-hochwirksamen Punkte besprochen.

Weitere Themen: Entwicklung der OAM, energetische Wertigkeit am Ohr, Segmentlinie,
energetisches Losen von ISG-Blockaden uber das Ohr, Topographie der Ohrpunkte,
Beurteilung und Therapie der Ohrpunkte, Bedeutung der Ohrvorder- und -ruckseite,
Operationsvorbereitung, Losen von energetischen Blockaden aufgrund von
Medikamenten, praktische Arbeit am Ohr Uber Kreislaufe, Segmentlinie und Punkte.

OAM 2. Tell
Voraussetzung: OAM 1. Teil = -

20 Unterrichtseinheiten, | A
davon 2 UE Heimstudium
Preis: € 252,--

Zielsetzung:
Erarbeiten spezieller Behandlungskonzepte am Ohr, erfolgreicher therapiebegleitender
Einsatz des Erlernten im Praxisalltag.

Kursthemen - Inhalt:

Im zweiten Teil der OAM stehen das Optimieren der Punktauswahl und eine
Erweiterung der therapeutischen Mdglichkeiten im Vordergrund.

Weitere Themen:

Einwirkungsbereich der Segmentlinie, Aufbau der Behandlungslinie, Besprechung
typischer Beschwerdebilder, Lage der Zustimmungspunkte am Ohr, vegetativ und
psychotrop wirkende Punkte, Punkte am Lobulus, Mdéglichkeiten der Selbstbehandlung
am Ohr, Ohrgeometrie nach Dr. Nogier, Dr. Elias und H. Luck, Behandlungskonzepte fur
Raucherentwdhnung, Allergie-, Tinnitus- und Schmerzbehandlung.

Aus- und Fortbildungen Michael Urban
Tel: 01/4804161 Fax: DW 48
office@ohrakupunktmassage.at - www.ohrakupunktmassage.at




Akupunkt-Massage (=AKU)

Intensivseminar

70 Unterrichtseinheiten,
davon 25 UE Heimstudium
Preis: € 630,--

Zielsetzung:

Innerhalb einer Woche werden Sie das Handwerkszeug der Akupunkt-Massage
erlernen. Viele Tipps und Tricks aus meiner fast 20-jahrigen Praxis runden die
Seminarwoche ab. Erfolgreiche Behandlung von funktionellen Stérungen und
Schmerzzustédnden und die Umsetzung im Praxisalltag werden eindrucksvoll vermittelt.

Kursthemen — Inhalt:

Zwei bis drei Wochen vor Kursbeginn erhalten Sie von uns die Seminarunterlagen
zugeschickt, damit Sie die Anlaufpunkte und Schaltpunkte der Meridiane zu Hause
lernen kénnen. Dadurch kdnnen wir uns beim Kurs auf die praktische Arbeit und das
Uben der Technik konzentrieren.

Denn: Akupunkt-Massage ist ,Hand-arbeit”, und die sollte in der Praxis getbt, getbt und
nochmals gelbt werden.

Themen: Einfuhrung in die Grundlagen der TCM, Meridiankunde in Theorie und Praxis,
energetische Befunderhebung, Therapie Uber die 2-Teilung, der Kleine Kreislauf, der
grol3e Kdorperkreislauf, Beschwerdebilder aus energetischer Sicht, Anwendungsmaglich-
keiten und Grenzen der Akupunktmassage. Energielehre, Lage/Funktion/Therapie von
Akupunkturpunkten, erweiterte energetische Befunderhebung, Therapie tber die 3-, 6-
und 12-Teilung in Theorie und Praxis, Bedeutung korrespondierender Gelenke und
deren Behandlung, Schwangerschaftsbegleitung.

Narbenentstdren + Narbenpflege

10 Unterrichtseinheiten
Preis: € 126,--

Zielsetzung:
Am Ende dieses Tages werden Sie mit innerer Sicherheit an jede Narbe gehen und sie
effizient und wirkungsvoll entstéren kénnen.

Kursthemen - Inhalt:

Energetische Vorarbeit, Hinweise auf Storfelder, Narbenarten, Prufen bzw. Testen der
Narbe, Therapie von Neuralpunkten, Lage und Funktion von Uberwertigen und Raster-
Punkten, Therapieaufbau.

Aus- und Fortbildungen Michael Urban
Tel: 01/4804161 Fax: DW 48
office@ohrakupunktmassage.at - www.ohrakupunktmassage.at




Energetische
Gelenkbehandlung
(=EGB)

20 Unterrichtseinheiten
davon 2 UE Heimstudium
Preis: € 252,--

Zielsetzung:
Behandlung der Wirbelsaule und aller Gelenke aus energetisch-funktioneller Sicht.

Kursthemen - Inhalt:

Bei der Energetischen Gelenkbehandlung steht die Verbesserung der energetischen
Versorgung der Gelenke im Vordergrund. Die Grifftechnik ist bei den Ubungen so
gewahlt, dass die Finger des Therapeuten auf den entsprechenden Akupunkturpunkten
zu liegen kommen, sodass das zu behandelnde Gelenk energetisch optimal versorgt
wird. Die EGB kann ideal mit der Akupunkt-Massage oder anderen Meridiantechniken
kombiniert werden.

Behandlungsaufbau, -rhythmus und -grundsétze bei der Arbeit mit der EGB,
energetische Kurz- bzw. Intensivversorgung der Gelenke, Ubungen fur die oberen und
unteren Extremitaten, Wirbelsaulenbehandlung von der LWS bis zur HWS,
Deblockadeubungen, Energieflussiibungen, Hausaufgaben fir die Patienten, jede
Menge Tipps fur die Praxis.

Schwangerschaftsbetreuung

10 Unterrichtseinheiten
Preis: € 126,--

Zielsetzung:
Effektive Behandlung von Frauen vor, in und nach der Schwangerschatft.

Kursthemen - Inhalt:

Schwangerschaft aus dem Blickwinkel der westlichen Medizin und der TCM,
schwangerschaftsbegleitende therapeutische MaRnhahmen und jede Menge praktisches
Uben bestimmen diesen Tag!

Optimale Betreuung der Schwangeren aus energetischer Sicht, Drehen der Kinder bei
Beckenendlage, Leitfaden fur die Behandlung von Schwangeren mit den wichtigsten
Themen, Behandlungsplan

Aus- und Fortbildungen Michael Urban
Tel: 01/4804161 Fax: DW 48
office@ohrakupunktmassage.at - www.ohrakupunktmassage.at
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Schropfen W
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10 Unterrichtseinheiten
Preis: € 126,--

Zielsetzung:
Das Erlernen von verschiedenen Schrdpf- und Moxtechniken fir die tagliche Praxis.

Kursthemen - Inhalt:

Geschichtlicher Uberblick, Wirkung des Schropfens, Schropftechniken - Besprechung
und praktische Ubungen, Kontraindikationen. Auswirkung der Moxatherapie auf den
Organismus, Anwendungsgebiete, Beschwerdebilder die besonders gut auf die Moxa-
therapie ansprechen, verschiedene Moxatechniken in Theorie und Praxis.

Bewusste Gedankenfuhrung

20 Unterrichtseinheiten
Preis: € 252,--

Zielsetzung:

Den bewussten Umgang mit lhren Gedanken zu erlernen, die grenzenlose Macht lhrer
unbewussten Kraft zu entdecken, mit Hilfe von einfachen Ubungen im Alltag jederzeit
Herr/Frau der Lage zu sein, das Finden der eigenen Mitte, das Leben als ,Spiel”
anzunehmen, ein neues Lebensgefuhl zu ,ent-wickeln®.

Kursthemen - Inhalt:

Die Kursthemen werden jeweils auf die Gruppe individuell angepasst und kénnen dem-
entsprechend variieren.

Zusammenhang zwischen Bewusstsein und Unterbewusstsein, neuester Stand der
Gehirnforschung, Energie-Erhaltungs-Gesetz, die Kraft der Gedanken, Wechselbad der
Gefuhle, Unterschied zwischen Emotionen und Gefuhlen, Placebo-Effekt,
Vergangenheit-Gegenwart-Zukunft, Ego/Verstand, Herz/Liebe, unser Korper — ein
Spiegel unserer Gedanken, Meditation, Einflihrung in die ,Geistigen Gesetze".

Aus- und Fortbildungen Michael Urban
Tel: 01/48041 61 Fax: DW 48
office@ohrakupunktmassage.at - www.ohrakupunktmassage.at




Allgemeine Informationen zu unseren Kursen:

Heimstudium:

Wir sind Uberzeugt, dass man am besten zu Hause in aller Ruhe lernen kann. Aus
diesem Grund bekommen die Teilnehmerinnen zwei bis drei Wochen vor Kursbeginn
Seminarunterlagen zur Vorbereitung zugeschickt. Durch dieses Vorarbeiten zu Hause
sparen wir wertvolle Kurszeit, kbnnen konzentrierte Seminararbeit gewéhrleisten und
ausreichend Zeit zum praktischen Uben garantieren!

50% Rabatt fur Wiederholerinnen:

Nachdem wir festgestellt haben, dass man bei einem einmaligen Besuch eines Kurses
so viel lernt, dass gar nicht alle Informationen aufgenommen werden kdnnen, bieten wir
einen Wiederholer-Rabatt an.

Teilnehmerinnen, die bei uns schon einen Kurs besucht haben, gelten als
Wiederholerlnnen desselben Kurses und zahlen beim zweiten Mal nur den halben Preis.
Nehmen Sie das Angebot an — Sie werden sicher davon profitieren!

Kurszeiten:
Unterrichtszeiten: 9.00 — 18.00 Uhr
sofern nicht anders angegeben

Zulassung zu den Kursen:

Wenn nicht anders angegeben sind zu den Seminaren Interessentinnen aus
medizinischen Berufen wie z.B.: Arztinnen, Hebammen, Heilpraktierinnen,
Krankenschwestern und —pflegerinnen, Masseurinnen, Ergo- und Physiotherapeutinnen
sowie Studentinnen und Schulerinnen, die sich in Ausbildung zu den oben genannten
Berufen befinden, zugelassen.

Aus- und Fortbildungen Michael Urban
Tel: 01/4804161 Fax: DW 48
office@ohrakupunktmassage.at - www.ohrakupunktmassage.at




